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PRAKTICAN NACIN OBAVLJANJA 


ISTIHARE 






Kada se zeli uciniti neki dozvoljeni (mubah) posao o kojem je covjek neodlucan, 
propisano/preporuceno je da se klanjaju dva rekata Istihare-namaza koji se 
klanjaju kao sabahski sunneti a nakon predaje selama se prod dova. 

U toj dovi vjernik, slijedeci rijed Uzvisenog: "Pomozite sebi strpljenjem i molitvom, a to je zaista, tesko, osim poslusnima." (Al-Beqara, 45), 
priznaje svoju slabost i neznanje, moli Allaha da mu da ispravnu odluku i da mu olaksa, moli Ga da mu odredi ono sto je dobro za njeg i 
na dunjaluku i na ahiretu, i dovi da Allah odbije i udalji od njeg stetne posljedice na ovom i onom svijetu. 

Istihara-namaz je zaseban namaz, i sastoji iz dva rekata. Klanja se kao sabahski Farz, odnosno Sunnet, s tim sto se prija same dove donese 
zahvala Allahu i salavat i selam na Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, a takoder na kraju dove se donese salavat i selam na Poslanika, 
sallallahu alejhi ve sellem 

Naan klanjanja Istihare-namaza je opisan u hadisu kojeg prenosi Dzabir ibn Abdullah, radijallahu anhuma, u kom kaze: "Allahov Poslanik, 
sallahu alejhi ve sellem, nas je udo istihari kod svih odluka kao sto nas je poucavao kur'anskim surama, rekao bi: 'Kada neko od vas 
namjerava da se odluci za neku vaznu stvar, neka klanja dva rekata nafile, a zatim proud: 

Allahumme, inni estehiruke bu’lmike ve estakdiruke bikudretike, ve es'eluke min fadlike-l-azimi, fe inneke takdiru ve la akdiru, ve t'alemu ve la 
e'alemu, ve ente 'allamul-gujub! Allahumme in kunte t'alemu enne hazel-emre (POTOM SPOMENE TU STVAR) hqrun li fi dini ve me'asi ve 
'akibeti emri', Hi je rekao: 'Adzili emri ve adzilihi', 'fakdirhu li ve jessirhu li summe barik li fihi, ve in kunte t'alemu enne hazel-emre (POTOM 
SPOMENE TU STVAR) serrun li fi dini ve me'asi ve 'akibeti emri, ili je rekao: fi 'adzili emri ve adzilihi' fasrifhu 'anni vasrifni 'anhu vakdir lije-l- 
hajre hajsu kane, summe raddini bihi. 


(Allahu moj, iz Tvog znanja, daj mi pravilnu odluku, trazim od Tvoje Svemoci, i molim iz Tvoje dobrote, jer Ti odlucujes a ne ja, i Ti znas a ja ne znam, i Ti 
si poznavalac svih tajni. Allahu moj, ako je ova stvar dobra za mene, za moju vjeru i zivot, i ima dobre posljedice na oba svijeta, odredi mi je, olaksaj i 
bereket mi daj u njoj. A ako je ova stvar stetna po moju vjeru i zivot, i ako su joj posljedice lose na ovom i onom svijetu, odbij je od mene, i odbij mene od 
nje, i odredi mi dobro gdje god bilo, i ucini me zadovoljnim njime kako god da bude), i onda treba spomeniti svoju potrebu (odluku)."(Buhari, 1 1 66). 



Ibn Kajjim, da mu se Uzviseni Allah smiluje, veli: “Ova dova u sebi sadrzi potvrdu o postojanju Njega Uzvisenog, potvrdu Njegovih 
savrsenih svojstava: znanja, moci, volje, potvrdu Njegova gospodarenja, prepustanje svih stvari Njemu, trazenje pomoci i oslanjanje na 
Njega, napustanje oslanjanja na samog sebe, odricanje od svacije moci i snage osim Njegove. Takoder i covjekovo priznanje svoje 
nesposobnosti da sigurno procijeni sta je za njega bolje i sta je u stanju uraditi i da li to zeli, te da je sve to u rukama njegova Gospodara, 
Stvoritelja, Istinskog Boga, Koji jedini zasluzuje da bude obozavan.“ (Zadul-Me'ad. ’’Ezkarus-Sefer”). 

Istihara se klanja samo u pogledu stvari koje su dozvoljene, a ne u pogledu onoga sto nam je naredeno ili zabranjeno jer tu nema izbora. 

En-Nevevi, rahmetullahi alejhi, kaze: "Nakon Istihare treba uraditi ono u cemu se nalazi smiraj. Ne treba se ciniti ono cemu je covjek bio 
sklon prije Istihare. Odabir treba potpuno prepustiti Allahu, inace istihara nema svrhe. Ako covjek ucini ono sto su mu hirovi diktirali onda 
nije iskren u trazenju Allahove pomoci u odabiru, u svoj tvrdnji da ne posjeduje znanje i moc koje pripisuje samo Allahu. Ako je iskren u toj 
dovi, onda se odrekao pripisivanja modi ili snage sebi i odabira za sebe." 

Nije uslov da se nakon Istihare-namaza mora nesto vidjeti u snu, vec ponekad covjek u srcu osjeti privlacnost ili odbojnost prema 

odredenom djelu. 
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